REGULAMIN KONKURSU ,,MOJE WYMARZONE NAGRANIE”
1. POSTANOWIENIA OGOLNE:

1.1. Niniejszy Konkurs, ani zaden z jego elementdw nie sg grg losowg w rozumieniu Ustawy z dnia 19
listopada 2009 r. o grach hazardowych.

1.2. Organizatorem Konkursu jest Motor-Presse Polska Sp. z 0.0. z siedzibg we Wroctawiu,
ul. Ostrowskiego 7, kod 53-238, KRS 0000151026, NIP 899-00-26-326 (dalej zwana "Organizatorem").

1.3. Sponsorem nagrdod w Konkursie jest Snow PR Andrzej Lesiewski, ul. Pod Kopcem 52, 00 — 713
Warszawa, NIP 894-239-21-45 (dalej zwana ,,Sponsorem”)

1.4. Konkurs jest organizowany na zasadach okreslonych niniejszym regulaminem (zwanym dalej
"Regulaminem") i zgodnie z powszechnie obowigzujgcymi przepisami prawa.

1.5. Regulamin Konkursu dostepny jest na stronie internetowej www.menshealth.pl oraz w siedzibie
Organizatora.

1.6. Uczestnikiem Konkursu moze byé osoba fizyczna, petnoletnia, posiadajgca petng zdolno$é do
czynnosci prawnych.

1.7. W Konkursie nie mogg brac udziatu pracownicy Organizatora i Sponsora oraz inne osoby
wspotpracujgce przy organizacji Konkursu, jak réwniez cztonkowie rodzin w/w pracownikdéw i
wspotpracownikéw.

2. ZALOZENIA KONKURSU

2.1. Konkurs bedzie przeprowadzony na stronie internetowej www.menshealth.pl.

2.2. Konkurs bedzie trwat w dniach od 2 lutego 2015 r. do 9 lutego 2015 r. do korica dnia.

2.3. Wyniki Konkursu zostang ogtoszone na stronie internetowej www.menshealth.pl i
www.facebook.com/MensHealthPolska najpdzniej w dniu 12 lutego 2015 r.

3. ZASADY PROWADZENIA KONKURSU

3.1. Zadanie konkursowe polega na przestaniu na odpowiedzi na pytanie: Jakie jest Twoje wymarzone
ujecie nagrane kamerg Go Pro? (dalej: , pytanie otwarte”).

3.2. Laureatami Konkursu zostanie osoba, ktérej odpowiedz na pytanie otwarte zostanie uznana
przez Komisje Konkursowg za najciekawsze.

3.3. Zadania konkursowe nalezy wysytaé za posrednictwem formularza konkursowego, o ktérym
mowa w ust. 1, zamieszczonego na stronie www.menshealth.pl. W tresci formularza, poza
odpowiedziami na pytania konkursowe, nalezy podac: imie i nazwisko, adres zamieszkania, telefon
kontaktowy, adres e-mail. Jedna osoba moze wystac tylko jedno zgtoszenie do konkursu. W
przypadku, gdy zgtoszen od jednej osoby bedzie wiecej, jako zgtoszenie prawidtowe i skutkujgce
udziat w Konkursie, Organizator bedzie traktowat pierwsze dokonane przez dang osobe zgtoszenie.
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3.4. Uczestnik Konkursu zobowigzany jest do zapoznania sie z Regulaminem Konkursu. Przystgpienie
do Konkursu, zgodnie z postanowieniami niniejszego Regulaminu, jest rownoznaczne ze ztozeniem
przez Uczestnika oswiadczenia w przedmiocie akceptacji niniejszego Regulaminu.

3.5. Wziecie udziatu w konkursie jest rownoznaczne z wyrazeniem zgody na wykorzystanie danych
osobowych Uczestnika zgodnie z przepisami ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych
osobowych. Zgodnie z art. 24 ust. 1 z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U.
Nr 133, poz. 883) Organizator konkursu informuje uczestnikow konkursu, iz ich dane osobowe beda
przechowywane i przetwarzane na podstawie wyrazonej dobrowolnie przez Uczestnika konkursu
zgody, w siedzibie Organizatora, wytgcznie w zwigzku z wykonaniem postanowien niniejszego
Regulaminu oraz w celu przesyfania uczestnikom materiatéw reklamowych, informacji o kolejnych
konkursach i badan ankietowych organizowanych przez Organizatora konkursu oraz w celu
opublikowania imienia nazwiska i miejscowosci zamieszkania laureatéw konkursu na stronach
serwisu www.menshealth.pl. Kazdy z Uczestnikéw ma prawo wgladu do swoich danych oraz ich

poprawiania.

3.6. Warunkiem udziatu w konkursie jest podanie prawdziwych danych osobowych: imienia, nazwiska
i adresu zamieszkania oraz adresu e-mail i numeru telefonu. Podanie nieprawdziwych lub niepetnych
danych osobowych albo niepodanie ich w ogdle powoduje wykluczenie z udziatu w Konkursie.

3.7. Podanie wypowiedzi konkursowej na pytanie otwarte jest rdwnoznaczne z udzieleniem
Organizatorowi zgody na wykorzystanie w/w wypowiedzi bezterminowo, bez zadnych ograniczen
terytorialnych we wszystkich znanych w chwili udzielenia odpowiedzi formach, takich jak formy
audio, wideo, druki oraz internet, jak réwniez prawo na dokonywanie dowolnych opracowan i
modyfikacji wypowiedzi wraz z prawem do wykorzystania wynikéw opracowania w podanej wyzej
formie.

4. PRZYZNAWANIE NAGROD:

4.1. Laureaci wytonieni zostang w wyniku realizacji procedury opisanej w punkcie 3 w terminie
najpdzniej do dnia 12 lutego 2015 .

4.2. W konkursie przewidziano 1 nagrode: kamera Go Pro Hero o wartosci 549 zt brutto.

4.3. Laureat powiadomiony zostanie o wygranej mailem. W odpowiedzi Laureat obowigzany jest
potwierdzi¢ mailowo wiadomoscig zwrotng cheé odbioru nagrody oraz dane podane w formularzu
konkursowym.

4.4. W przypadku braku potwierdzenia przez Uczestnika w terminie 14 dni od dnia otrzymania
powiadomienia o wygranej, a takze w przypadku, gdy Organizator skontaktuje sie z Laureatem, a ten
nie bedzie wiedziat o fakcie uczestniczenia w konkursie Organizatora, lub w razie nie podjecia przez
laureata nagrody w terminie 14 dni od dnia postawienia jej do dyspozycji laureata, prawo do nagrody
wygasa.

4.5. Nagrody do poszczegdlnych laureatdw zostang wystane pocztg lub przesytka kurierskg przez
Organizatora konkursu i na jego koszt, pod adres zamieszkania wskazany przez laureata w e-mailu, o
ktédrym mowa w ust. 4.3. w terminie najpdzniej 14 dni od dnia przestania przez Laureata
potwierdzenia, o ktérym mowa w ust. 4.3.
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4.6. Zgodnie z art. 21 ust. 1 pkt 68 ustawy z dnia 26 lipca 1991 r. o podatku dochodowym od oséb
fizycznych (Dz. U. nr 14 poz. 176 2000 r.) wolne od podatku dochodowego jest wartos¢ wygranych w
konkursach i grach organizowanych i emitowanych (ogtaszanych) przez srodki masowego przekazu
oraz konkursach z dziedziny nauki, kultury, sztuki, dziennikarstwa i sportu, jezeli jednorazowa
wartos¢ tych wygranych lub nagrdéd nie przekracza kwoty 760 zt.

4.7. Organizator zastrzega, ze nagrody nie podlegajg zamianie na ich rownowartos¢ pieniezng.
Laureatom nie przystuguje prawo do wyboru nagrody i zastrzezenia szczegdlnych wtasciwosci nagrod.

5. POSTEPOWANIE REKLAMACYINE

5.1. Wszelkie reklamacje dotyczgce Konkursu uczestnicy powinni zgtaszaé¢ w formie pisemne;j
najpdzniej w terminie 14 dni od dnia publikacji na stronie internetowej www.menshealth.pl listy

laureatow Konkursu na adres mailowy Organizatora: reklamacje@mpp.pl.

5.2. Reklamacje bedg rozpatrywane w terminie do 14 dni od daty ich otrzymania. O wyniku
postepowania reklamacyjnego osoby zgtaszajgce reklamacje zostang powiadomione pisemnie.

5.3. Po wyczerpaniu postepowania reklamacyjnego uczestnikowi przystuguje prawo do dochodzenia
nie uwzglednionych roszczen w sgdzie wtasciwym wedtug wtasciwosci ogdlnej.

5.4. Zwyciezca konkursu nie moze skutecznie domagac sie od Organizatora konkursu wydania
nagrody, jezeli uptyneto 60 dni od daty wskazanej w punkcie 5.1. Regulaminu, a zwyciezca nie
odebrat nagrody w wyznaczonym terminie z przyczyn niezaleznych od Organizatora Konkursu. Po tym
terminie nagroda przepada.

6. POSTANOWIENIA KONCOWE:

6.1. Organizator zastrzega, ze nie ponosi odpowiedzialnosci za niedoreczenie Uczestnikowi nagrody
spowodowane nie podaniem przez Uczestnika danych adresowych lub btednym ich podaniem.

6.2. Organizator zastrzega sobie prawo zmiany postanowien niniejszego regulaminu w przypadku
przepiséw prawnych lub innych istotnych zdarzen majgcych wptyw na organizowanie Konkursu.

6.3. Regulamin dostepny jest do wgladu w siedzibie Organizatora oraz na stronie internetowe;j
www.menshealth.pl.

6.4. Niniejszy regulamin jest jedynym dokumentem okreslajgcym zasady konkursu.

Wroctaw, 02.02.2015r.
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